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Na zakladé vyhodnoceni preventivniho programu za skolni obdobi 2023/2024 se ve
Skolnim roce 2024/2025 skola zaméfuje prednostné na tyto cile z oblasti prevence rizikového
chovani:

Gilc. 1

Podporovat zdravy Zivotni styl, prfedchdzet spolecensky neZddoucimu jevu koureni a
pozivani alkoholickych ndpojii v podobé zneuZivdani ndavykové latky tabdku, nikotinovych
sackd, kratomu a alkoholu, konopnych Ilatek- HHC.

Ukazatele dosaZeni cile: Pozorovani, rozhovory s Zdky, monitorovani aktudlni situace o
koureni prostfednictvim dotazniku pro Zdky, preventivni programy SEMIRAMIS, tematické
dny prevence poradané pfimo Skolou.

Zdivodnéni cile: Vétsina 24kl dle vysledovani Zije v rodinném prostredi, kde
zaznamendvame snizenou Uroven hygienickych ndvykd, dale je zde hojné rozsifeno koureni

(romské rodiny). Negativni vzor rodiny a ovliviiovani vrstevniky, ktefi jiz néjakou navykovou
l[atku zneuzivaji, vnimame jako vysoké riziko.

Ndvaznost na dlouhodobé cile: Podpora a utvareni zdravého Zivotniho stylu je jeden z pilifQ
dlouhodobého zaméru Skoly.

Cil¢. 2

Podporovat volnocasové aktivity, vést ke smysluplnému traveni volného casu.

Ukazatele dosaZeni cile: U&ast 7aki na volnogasovych aktivitdich poradanych $kolou,
zapojeni do zajmovych krouzkl, monitorovani Ucasti na téchto aktivitdch, prezentace
vysledné prace v zajmovém krouzku formou besidky, vystavy, kulturniho vystoupeni.

Zdivodnéni cile: Smysluplné traveni volného Casu je prevenci rizikového chovani. Vétsina
nasich zakl zZije v nepodnétném, socidlné oslabeném rodinném prostredi.

Navaznost na dlouhodobé cile: Zvysit odolnost déti k rizikovému chovani prostrednictvim
smysluplnych volnocasovych aktivit.
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Cil¢.3

Predchadzet spolecensky nezadoucimu chovdni ostrakismu, Sikané a kybersikané, formovani
predsudka.

Ukazatele dosazZeni cile: Monitorovani kolektivnich vztah( ve skolni tfidé, mapovani klimatu
Skolni tfidy prostfednictvim pozorovani, sociometrického Setfeni, dotaznikového Setreni,
osobniho pohovoru se zaky i zakonnymi zastupci Zak(, realizace a hodnoceni preventivniho
programu SEMIRAMIS s tematikou Sikany, zajem o Skolu ze strany Zaka, Zaci chodi do Skoly
radi, citi se zde bezpecné.

Zdivodnéni cile: Ve skole jsou vzdélavani Zaci s poruchami chovani - hrozba agrese,
ostrakismu. Zaznamendvame zvyseny zajem o socidlni sité - hrozba kybersikany.

Ndvaznost na dlouhodobé cile: Minimalizovat Sikanu, kyberSikanu a projevy dalSiho
agresivniho chovani.

Ciléc.4

Vést Zdaky k plnéni povinnosti dochdzet pravidelné do skoly, predchdzet zaskoldctvi, sniZit
zvyseny pocet zameskanych hodin, které jsou omluveny zakonnym zdstupcem v souladu se
skolnim Fadem, vnimat vyznam dosaZeného vzdélani pro budouci uplatnéni v riznych
profesich, vést k aktivnimu studiu na odbornych ucilistich. Na tomto zaméru disledné
spolupracovat s rodinami Zaka.

Ukazatele dosazZeni cile: Zajem rodiny o ziskani Uplného zakladniho vzdélani, zdjem o
studium na odbornych uciliStich, podani prihlasky ke studiu ve spolupraci vychovné
poradkyné a zakonného zastupce zaka. Monitoring zvySeného poctu zameskanych hodin v
ramci Skolniho poradenského pracovisté, monitoring vyskytu zaskolactvi, hledani pficiny,
odstranéni priciny, spoluprace rodiny s odborniky na danou problematiku.

Zdivodnéni cile: Casty vysoky pocet zameskanych hodin nasich 7akd, které jsou omluveny
v souladu se Skolnim radem, vyskyt jednoho pripadu ucelového zaskolactvi, dlouhodoby
nezajem o studium na odbornych ucilistich, rodina neni dobrym pfikladem, své déti nevede k
cilevédomosti, k touze vystudovat odborné ucilisté. VétSina rodicl naSich zakl( je
nezaméstnana, dosahli pouze zakladniho vzdélani, nezajimaji se o moznosti studia pro své
déti, v dosazeném vzdélani nevidi hodnotu.

Ndvaznost na dlouhodobé cile: Zvysit odolnost k rizikovému chovani, rozvijet a podporovat
socialni kompetence.
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PLAN AKTIVIT A CINNOSTi METODIKA PREVENCE V PRUBEHU

SKOLNiHO ROKU 2024/2025

. . DRUH AKTIVITY
MESIC

Aktualizovat Program poradenskych sluzeb ve skole

Vtvofrit Preventivni program k predchdzeni skolni netspésnosti, Sikané a

dalsim projeviim rizikového chovdni na novy Skolni rok, poskytnout tento

program feditelstvi $koly ke schvéleni a koordinatorovi SVP, provést zapis o

schvdleni.
Seznamit zakonné zastupce se Skolnim a provoznim Fadem, s organizaci
Skolniho roku, s Preventivnim programem, zajistit souhlas zakonnych
zastupcu s realizaci prevence ve Skole

ZARI Seznamit 34ky s nabidkou $kolnich krouzkd

Seznamit Zaky se Schrankou divéry a Linkou bezpeci

Aktualizovat ndsténku na chodbé ve druhém patie budovy. Vyvésit v rdmci
osvéty letacky proti Sikané, kybersikané, koureni, zneuzivani HHC, prvni
pomoc, dulezité kontakty pro zaky.

Aktualizovat informacni ndsténku ve sborovné skoly, vyvésit aktualizované
kontakty a seznam moznych instituci, které mohou pomoci pfi feseni
kazeriskych problém.

Pro potreby tfidnich ucitelG vyvésit tematické bloky s konkrétnimi tématy
prevence rizikového chovani pro dany ro¢nik na nasténku ve sborovné skoly.
Aktualizovat konzultaéni hodiny metodika prevence v ramci ptisobeni Skolniho
poradenského pracovisté (ucebna €. 311), pozadat metodika ICT o aktualizaci
na elektronickych strankach skoly.

Stredocesky kraj
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Realizovat Adaptacni dopoledne pro Zaky skoly, tematicky zamérené na
posilovani kolektivnich vztah( a utvareni pozitivniho klimatu Skolni tFidy
(Skolni pravidla, organizace $kolniho roku, $kolni fad, provozni fad, prevence
Sikany a kybersikany, hry a aktivity zamérené na posilovani kolektivnich

o vztaha).
ZARI Dle dohody realizovat preventivni program SEMIRAMIS, pribézné béhem 1.
pololeti.
Realizovat preventivni program Policie CR, Protidrogovy viak
Realizovat Cviceni v pFirodé zamérené na dopravni vychovu, chovani ¢lovéka
za mimoradnych situaci, ptirodni pochody — zmény pfirody na podzim, zdravé
sportovani.
Realizovat tematické dny ve spolupraci s metodikem Evo a koordinatorem DV.
Pribézné realizovat ucivo tematickych blokl k prevenci rizikového chovani,
tridni ucitelé nezapomenou zapsat tyto aktivity do tfidni knihy.
Upozornit tfidni ucitele osmych a devatych ro¢niki na moznost zhlédnuti
preventivniho filmu dle uvazeni a aktualni nabidky. Nabidka preventivniho
X EN filmu s tematikou Sikany ,,Mezi sténami” (www.videoskolam.cz, k dispozici je i
RIJ metodika). Ttidni ucitelé v pfipadé realizace zapisi do tfidni knihy.
Ucast na dni otevirenych dvefi v Hasicské stanici Cdslav.
Pokracdovat v realizaci preventivniho program SEMIRAMIS.
Ctvrtletni pedagogickd rada, informace od t¥idnich uciteld pro metodika
prevence tykajici se problémového chovani nékterych zakl a opattenich Ci
postupech, ktera byla ucinéna k jejich potlaéeni nebo prevenci.
11. listopadu Den proti drogam, realizovat dle uvazeni preventivni dopoledne
LISTOPAD tematicky zaméfené na zneuzivani nadvykovych latek.

18. listopadu Mezindrodni nekufdcky den — za Zivot bez tabdku, pfipada na
treti ¢tvrtek v mésici listopadu. Téma vyuZit ke kratké besedé s zaky, vytvarné
tvorbé, zajisti tfidni ucitelé, vyucujici vytvarné vychovy, tfidni ucitelé zapisi do
tridni knihy.

Prabézné realizovat ucivo tematickych blokl k prevenci rizikového chovani,
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tfidni ucitelé nezapomenou zapsat tyto aktivity do tfidni knihy.

Dle mozZnosti navazat spolupraci s Gymnaziem a Stfedni odbornou Skolou
pedagogickou v Caslavi. Pozadat vedeni $koly a vychovnou poradkyni o
zajisténi studentek SOSPg na Mikulasskou nadilku.

PROSINEC

1. prosince Svétovy den boje proti AIDS, kratkad beseda k zamysleni, pro 5.
rocnik. - 9. ro¢nik, zajisti tfidni ucitelé.

Realizovat tematicky den ,Mikuldsska nadilka”. Ttidni ucitelé zapisi do ttidni
knihy.

Realizovat Vdnocni tematicky den ve spolupraci s metodikem EVo, spojit
s tematikou prevence rizikového chovani. Prostfednictvim tfidnich ucitelQ
zapsat do tfidni knihy: Z&ci byli pougeni o bezpe&nosti pfi manipulaci se
zabavnou pyrotechnikou, o nebezpeci vzniku pozaru a vaznych poranénich
celého téla. Zaci pouéeni o zakazu konzumovat alkoholické napoje. Tfidni
ucitelé zajisti formou kratké besedy.

Navstéva kulturnich akci spojenych s ¢asem vdnocnim, Vdnocni vystava

v Diakonii, filmova a divadelni predstaveni.

LEDEN

Pololetni pedagogickd rada, hodnoceni ¢innosti metodika prevence ve
spolupraci s vychovnou poradkyni, zaméfit se na prospéch, skolni dochazku,
neomluvenou absenci, zvySenou absenci, chovani zaku, pfipravu na vyucovani,
pohovory se zakonnymi zastupci, kazeriskd opatreni, podani zprdv na OSPOD,
podani zprav na Policii CR, ve spolupraci s vychovnou poradkyni zpracovat do
tabulek, predat vedeni skoly.

Moznost vyuZiti projekce kratkych kreslenych filmd, které vznikly v ramci
projektu DOMUS, zhlédnuti preventivniho filmu V siti. (dle uvazeni
jednotlivych ttidnich)

Aktualizovat informacni nasténky v budové skoly.
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UNOR

Realizovat tematické dny ve spolupraci s metodikem EVo.

Realizovat tematicky den na téma Nikdo neni sdm, provazanost tfidnich
kolektivl, vzajemna spoluprace jednotlivych tfid, spole¢né vzdélavani,
posilovani kolektivnich vztah(, vzajemna tolerance, respektovani odliSnosti
Ugastnit se filmovych a divadelnich pFedstaveni dle vybéru.

MozZnost vyuZiti projekce DVD Sesti kratkych dokumentdrnich filmi o drogdch
»KdyZ musis, tak musis“, (DVD k dispozici u metodika prevence ve Skolnim
poradenském pracovisti).

BREZEN

Realizovat tematicky den k dopravni vychové, zaméreny na bezpecné chovani
v dopravnich situacich, prvni pomoc a integrovany zachranny systém.
Pribézné realizovat ucivo tematickych blokd k prevenci rizikového chovani,

tridni ucitelé nezapomenou zapsat tyto aktivity do tfidni knihy.

DUBEN

Ctvrtletni pedagogickd rada, hodnoceni ¢innosti metodika ve spolupraci

s vychovnou poradkyni, zaméfit se na prospéch, skolni dochazku, neomluvené
absence, chovani zaka, pfipravu na vyucovani, pohovory se zakonnymi
zastupci, kazeriskd opatteni, podani zprav na OSPOD, podani zprav na Policii
CR.

28. dubna Mezindrodni den pro bezpecnost a zdravi pfFi prdaci - Muzeum
zemédélské techniky v Caslavi, dle moZnosti G¢ast na Dni bezpe&nosti.

KVETEN

Prabézné realizovat ucivo tematickych blokl k prevenci rizikového chovani,
tfidni ucitelé nezapomenou zapsat tyto aktivity do tfidni knihy.

4. kvétna Den hasicu (dle uvazeni projektovy den k tématu), ucast na Dni
bezpecnosti v Zemédélském muzeu Cdslav

31. kvétna Svétovy den bez tabaku, kratka beseda s zaky, zajisti tfidni ucitelé,
zapisi do tridni knihy.
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CERVEN

Ve spolupraci s vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli zadat anonymni
dotaznik ke zjisténi hrozby Sikany a ndsili ve skole a dotaznik opatrnosti
u zaka 8. a 9. ro¢niku, dotaznik Moje trida u viech zak( Skoly, dotaznik
Koureni u zak( od 3. rocniku, jejich vyhodnoceni, po vzajemné dohodé
s vychovnou poradkyni mozno jiz v kvétnu.

21. ¢ervna Mezindrodni den boje proti drogam, kratka beseda s zZaky,
zajisti tridni ucitelé, zapis do tfidni knihy.

Uzav¥it On-line Systém Vykaznictvi preventivnich aktivit (v ramci
projektu SEPA), poskytnout k dispozici krajskému metodikovi prevence.
Ucastnit se Dne otevienych dvefi na obvodnim oddéleni Policie CR

v Cdslavi.

Ucast na dni otevienych dveii v Hasi¢ské stanici Cdslav.

Zdvéreénd pedagogickd rada, vyhodnoceni pinéni Preventivniho
programu, zhodnoceni ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté,
zanést do vyrocni zpravy.

Pribéziné:

Sledovat nabidku VISK a NPICR-vhodné $koleni pro metodiky prevence,
Ucastnit se Skoleni metodik( prevence v PPP Kutna Hora a Pardubice (ve
spolupraci se SEMIRAMIS), sledovat informacné preventivni elektronické
stranky souvisejici s prevenci rizikového chovani, priilbézné zaznamendvat
informace souvisejici s elektronickym systémem vykaznictvi.
Spolupracovat s vychovnou poradkyni, reditelstvim Skoly, tridnimi uciteli,
v pFipadé potieby i s Zaky a jejich zakonnymi zastupci, s Policii CR,
Méstskou policii, Méstskymi urady — OSPOD, skolskymi poradenskymi
pracovisti.

Sledovat zmény novely zakonl a zmény vyhlasek, které souvisi se
specialnim vzdélavanim a prevenci patologickych jev(, pravidelné
zpracovavat poskytnuté informace od tridnich ucitell pro skolni
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poradenské pracovisté.

e Ucastnit se dle potFeby vychovnych komisi — Fedeni zaskoldctvi, kazeriské
prestupky, porusovani Skolniho radu.

e Vést prislusnou agendu a dokumentaci tykajici se funkce metodika
prevence, poskytovat metodickou a informacéni podporu.

e Dle potfeby a moZnosti Skoly besedy, preventivni akce s vytipovanymi
neziskovymi organizacemi, dalSimi verejnymi institucemi.

Vyuziti filmové projekce a metodickych materidld, které nabizi portdly
(www.videoskolam.cz, www.prevence-info.cz, Www.prevence-praha.cz,
www.prevcentrum.cz , www.zachranny-kruh.cz , www.bezpecnecesty.cz )
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